
FORUM DES LUTINS MALINS

Samedi 28 novembre

CADEAUX ZÉRO DÉCHET



COMMENT DISTRIBUER DES PREUVES D’AMOUR ET 
RÉDUIRE SON EMPREINTE ENVIRONNEMENTALE ?



- Favoriser l’économie circulaire 

- Favoriser le local et le durable 

- Les cadeaux nature 

- Les cadeaux qui éliminent une 
source de déchets 

- Les cadeaux immatériels 

- Réduire les emballages

TRUCS ET ASTUCES POUR RÉDUIRE 
L’EMPREINTE ENVIRONNEMENTALE 
DES CADEAUX

PARTAGE DE BONNES PRATIQUES



- Pour chaque thème : on vous 
présente nos idées et nos 
bonnes adresses, chacun 
complète ensuite avec ses 
adresses et ses retours 
d’expériences.  

- Pour faciliter les débats, 
chacun prend la parole à tour 
de rôle. 

ÉCHANGE DE BONNES 
IDÉES !

DÉROULÉ DE LA PRÉSENTATION



- Les jouets 🧸 et livres recyclés et recyclables, quelques adresses :  

- Label-emmaüs : jouets d’occasion réceptionnés et reconditionnés par les 
compagnons : www.label-emmaus.co/fr/catalogue/jeux-et-jouets/ 

- Rejoué : réseau de boutiques associatives portant un projet d’insertion qui 
collectent, nettoient, ré-assemblent et vendent des jouets ayant déjà servi : 
www.rejoue.fr/acheter-donner 

- Recyclivre : site de vente en ligne de livres d’occasion. 10% des revenus générés par 
les ventes de livres sont reversés à des associations de lutte contre l’illettrisme et de 
protection de l’environnement (Plus de 2,2 millions d’€ distribués) : 
www.recyclivre.com 

- Vos idées ? 

IDEES CADEAUX DURABLES - ÉCONOMIE CIRCULAIRE



- Pour les grands : électronique et vêtements :  

- Label-emmaüs : vêtements mais aussi jeux vidéos, téléphones portables, écrans… : 
www.label-emmaus.co/fr/catalogue/high-tech/ 

- Téléphone portables reconditionnés :  

- Orange : téléphones quasiment neufs du stock d’Orange (retours clients) et 
reconditionnés : www.boutique.orange/mobile/reconditionnes  

- Again : téléphones et tablettes reconditionnés en France, garantis 1 à 2 ans www.again-
mobility.com  

- Re!commerce : entreprise française, téléphones reconditionnés, garantis 1 an 
www.recommerce.com/fr 

- Back Market, la deuxième vie de l’électronique ! https://www.backmarket.fr/about-us  

- Vinted : Plate-forme de vente en ligne de vêtements d’occasion www.vinted.fr  

- Vos idées ? 

IDEES CADEAUX DURABLES - ÉCONOMIE CIRCULAIRE



IDEES CADEAUX DURABLES - ÉCONOMIE CIRCULAIRE

IDÉE 💡 ! 
1 IN ⇒1 OUT !

N’OUBLIONS PAS DE DONNER !  
EMMAÜS, SECOURS POPULAIRE, SECOURS CATHOLIQUE, REJOUÉ…



- Annuaire des fabricants de jouets français : http://www.acfjf.fr/carte-createurs-fabricants-
acfjf.html  

- Les Jouets Français, boutique en physique et en ligne 100% dédiée aux jouets made in 
France : https://www.lesjouetsfrancais.com  

- Les Jeux de Loïc, sélection de jeux et jouets en bois pour la plupart, fabriqués en France ou 
en Allemagne www.dreamact.eu/fr/brand/2347/les-jeux-de-loic-jeux-jouets-societe-
ethiques 

- Les P’tits Monstres, peluches éco-conçues : produites à la main, en France, en toutes 
petites séries avec des matières bio et éco-conçues. Possibilité de faire produire sa pièce 
unique à partir d’un dessin d’enfant ! www.lesptitsmonstres.weebly.com  

- Poupées et baigneurs fabriqués en France : Petitcollin est le dernier fabricant de baigneurs 
en France. « Entreprise du Patrimoine Vivant », Petitcollin fabrique des poupées depuis 
1860, et a lancé une ligne écologique depuis une dizaine d’années. www.petitcollin.com 

- Vos idées ? 

IDEES CADEAUX DURABLES - JOUETS UNIQUES ET LOCAUX



- La Ligue de Protection des Oiseaux (LPO) a une boutique en ligne avec toute une 
gamme de produits liés à la nature : produits liés au nourrissage et aux abris oiseaux, 
instruments d’optique pour l’observation de la nature, guides ornithologiques, éco-
produits (gourdes…), DVDs, kits pédagogiques… www.boutique.lpo.fr  

- Offrir une plante 

- Se lancer dans une démarche d’adoption d’un animal dans un refuge SPA https://
www.la-spa.fr/orgeval  

- Vos idées ? 

IDEES CADEAUX DURABLES - CADEAUX NATURE



- Cadeaux pour les grands : offrir des objets du quotidien qui permettent de remplacer 
des usages générateurs de déchets : 

- Guides et kits zéro déchets  

- Boites à déjeuner et autres bocaux pour acheter en vrac, gourdes personnalisées et 
tasses pour remplacer gobelets et bouteilles 

- Produits d’hygiène et de beauté solides (ex: savon à barbe et blaireau) 

- Cafetières type Bialetti pour remplacer un appareil à capsules 

- Yaourtière  

- Bicyclette, vélo à assistance électrique, électrification, accessoires, bons de 
réparation… 

- Vos idées ? 

IDEES CADEAUX DURABLES - RÉDUCTION DES DÉCHETS À TERME



- Les expériences : concerts, visites, cours, excursions, restaurants… sous réserve de levée du 
confinement.  

- Adhésion à une association 

- Les abonnements :  

- Abonnements nature :  

- La Hulotte, bi-annuel consacré à la nature à vocation encyclopédique https://www.lahulotte.fr  

- La Salamandre, le magazine de la nature : La Petite Salamandre (4-7 ans) / La Salamandre Junior 
(8-12 ans) / La Salamandre (adolescents et adultes) www.salamandre.org   

- Information générale :  

- Le 1 : hebdo d’information générale, en une page. Très intéressant pour des grands ados. Chaque 
semaine, un thème. www.le1hebdo.fr 

- Tous les autres abonnements possibles en ligne…  

- Des carnets de temps 

- Vos idées ? 

IDEES CADEAUX DURABLES - CADEAUX DÉMATÉRIALISÉS



- La Solidarité : Et si on demandait au Père Noël de tourner sa générosité vers ceux qui 
en ont le plus besoin ?  

- Ouvrir une cagnotte en faveur d’une association ou ONG de solidarité (Secours 
Populaire, Secours Catholique, Restos du Coeurs, Croix Rouge…), d’aide 
internationale (Action Contre la Faim, Médecins sans Frontière, Médecins du 
Monde…), de santé, de protection de l’environnement (WWF, LPO, Greenpeace, SPA, 
France Nature Environnement…) 

- Vos idées ? 

IDEES CADEAUX DURABLES - CADEAUX DÉMATÉRIALISÉS



- Si les conditions sanitaires le permettent, préférons l’achat en boutique à l’achat en ligne 
afin de limiter les emballages. #noelsansamazon  

- Aller faire ses courses, même de Noël, avec son propre cabas.  

- La plupart des papiers cadeaux 🎁 ne sont pas en … papier mais en plastique.  

- Ils ne sont pas recyclables (pas de poubelle jaune) 

- Ils finiront brûlés ou enterrés 

- Alternatives :  

- Papier kraft (par exemple papier cadeau fnac) qui est en papier, donc recyclable 

- Papier journal de récupération 

- Mieux encore : l’emballage récupérable : boite en fer ou emballage tissu : sac ou 
furoshiki (https://youtu.be/nUEc6zlroOU) 

- Vos idées ? 

IDEES CADEAUX DURABLES - L’EMBALLAGE



JOYEUX NOËL !


